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YamaGuchi Flying Disc Association

山口県フライングディスク協会

きららオープン・ディスクゴルフ大会２０１０

後援(予定)　山口県教育委員会　（社）山口県レクリエーション協会　 山口市教育委員会
協賛　(有)ディスクスポーツ
開　催　要　項

· 開催あいさつ

「ディスクゴルフ」とは、ゴルフ競技で使うボールの代わりにディスク(フリスビー)を、カップ代わりのゴール(バスケット)に入れるという競技です。このディスクゴルフは、ルールも簡単で、ディスクを投げることができれば、誰にでも、一人でも楽しめるスポーツです。
はじめはひとり１枚のフライングディスクがあればプレーできます。大人と子ども、男の子と女の子が一緒に、また、運動不足の解消や親子のふれあいにも最適な、まさにユニバーサルスポーツです。

ルールは、ボール使ってするゴルフとほとんど同じです。正式の競技ではゴルフのように通常4人1組となって全18ホール（または9ホール）のホールをまわり、トータルスコアを競います。このディスクゴルフのコースはおもに公共の公園にあり、大会なども全国各地で開催されています。また、ディスクゴルフの国際大会「ジャパンオープン ディスクゴルフ」も２年に１度日本国内で開催されています。

山口県フライングディスク協会では、手軽な「ディスク・スポーツ」の楽しさと奥深さをより多くのみなさんと共有するために、この度、きららオープン・ディスクゴルフ大会を開催いたします。

今大会は、きらら博覧会記念公園のスポーツ広場を利用し「きらら特別ＤＧコース（仮設９ホール）」での実施とします。ディスクゴルフの魅力を知っていただけるようディスタンス（遠投）日本記録保持者によるデモンストレーションと初めての方でも参加頂けるように講習会を実施します。さらにコースラウンド後は、ディスタンス（遠投）記録会も愉しむことができます。
この機会に、フライングディスク・スポーツの幅広さと奥深さをぜひ堪能してください。

みなさまのご参加をお待ちしています。

2009年１２月

山口県フライングディスク協会

理事長　大 内 勝 利 
· 開催日

· 20１０（平成２２）年　２月　２１日（日）
· 　９：００～　受　付　

· 　９：３０～　開会式　ディスクゴルフ講習会
· １０：００～　１st　ラウンド
· １２：３０～　２nd　ラウンド

· １４：３０～　ディスタンス講習会＆記録会

· １５：４５～　表彰式・閉会式
全日本チャンピオンによる講習会
講師：大内勝利（日本フライングディスク協会インストラクター）

　　　　
ディスタンス（遠投）日本記録保持者


前・全日本チャンピオン（2008全日本個人総合選手権９連覇・日本記録保持者）

　（大会のスケジュールは参加者数等によって変更される場合があります。）

· 場　所
きらら博記念公園　スポーツ広場「きらら特別ＤＧコース９ホール」
〒754－1277山口県山口市阿知須509番50
· 主　催
山口県フライングディスク協会

· 後　援
山口県教育委員会　（社）山口県レクリエーション協会　 山口市教育委員会　
· 協　賛
(有)　ディスクスポーツ

· 募集部門

(１)オープンの部　　　　(２)ウィメン（女性）の部
· 表　彰

各年齢別部門ごとに表彰します（各部門４名以上で成立）。
· 競技方法（ＷＦＤＦ制定ルールを元にした2010年大会特別ルールに基づいて実施）

基本ルール　　1投目はティー・ラインの後ろから投げます。2投目以降は、ディスクが止まった地点にマークし、その地点から投げます。 ディスクは投げるだけでなく、転がしてもすべらせてもかまいません。 また飛行性能の異なるディスクを何枚か用意し、1投ごとに状況に応じたディスクを使い分けることもできます。
投げる順番　　最初のホールのティー・ショットはじゃんけんで順番をきめ、2投目以降はゴールより遠い人から先に投げます。 2ホール目以降のティー・ショットは、前のホールでスコアの良かった人から順に投げます。もし、同スコアの場合は、さらに前のホールにさかのぼり、スコアの良い人から投げます。
OBやペナルティ　　OB区域内（池、立入禁止区域など）にディスク全体が止まった場合はOBとみなし、1ペナルティが課せられます。この場合は、OB区域に入った地点から次のスローをします。 木の上にディスクが止まった場合は真下にマークをし、そこから通常のプレーを続けます。 
【　参考：http://www.herodisc.com/discgolf/index.html　】

· ディスタンス

本大会では、ディスクゴルフのラウンド終了後に、ディスタンス（遠投）の記録会を実施します。
ディスタンス記録会では、規定ラインから２分３０秒以内に５投し、その最長飛距離を記録します。
· 使用可能ディスク

ディスクゴルフ

：WFDF公認150クラスディスク及びヴィンテージディスク、または大会公認ディスク

　ディスタンス
　：WFDF公認ディスク

· 参加料　
１人　１,０００円　（傷害保険料を含む）

· 申込方法

(1) 参加登録
所定の参加申込書に必要事項を記入のうえ、郵送またはＦＡＸで下記のところまで送付してください（E-mailでの送付も可。必要事項をご記入の上送信してください）。

山口県フライングディスク協会　「きららオープン・ディスクゴルフ大会２０１０」

ファクシミリ： 083-972-4145

E-mail
： ygfda2005@yahoo.co.jp  

(2) 参加料の支払い

下記の口座へお振込ください（当日お支払い頂いても結構です）。
郵便振替口座：　山口県フライングディスク協会
０１３００－３－４１０１０
※入金後の返金は、大会中止とならない限りいたしません。あらかじめご了承ください。

· 参加申込締切り

２０10年2月15日（月）までに申込方法の（１）と（２）の手続きを完了してください。

· 問合せ先　　山口県フライングディスク協会　「きららオープン・ディスクゴルフ大会２０１０」

山口県フライングディスク協会（YGFDA）　事務局（吉野宛）

〒754-0001　山口県山口市小郡上郷　山口芸術短期大学内

TEL/083-972-4149　FAX/083-972-4145

きららオープン・ディスクゴルフ大会20１０　参加申込用紙
	出場者

（代表者）

氏　名
	
	年齢


	

	部門
	オープンの部　　　　ウィメン（女性）の部
	

	連絡先
	〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

電子メール：　　　　　　　＠　　　　　　　　　　　　電話　　　　　（　　　　）



	· 記入頂いた個人情報は、大会運営に関することにのみ使用致します。※

複数人で登録される場合は、上記に「代表者」をご記入の上、下記の用紙にもご記入ください。

	お名前
	年齢
	参加部門
（○印を付けてください。）

	
	
	オープン　　　　ウィメン（女性）

	
	
	オープン　　　　ウィメン（女性）

	
	
	オープン　　　　ウィメン（女性）

	
	
	オープン　　　　ウィメン（女性）

	
	
	オープン　　　　ウィメン（女性）

	
	
	オープン　　　　ウィメン（女性）

	
	
	オープン　　　　ウィメン（女性）

	備考（問い合わせ等）




· 送付先　

山口県フライングディスク協会　「きららオープン・ディスクゴルフ大会2010」

FAX：　083-972-4145　　　E-mail：　ygfda2005＠yahoo.co.jp[image: image1][image: image2][image: image3][image: image4][image: image5][image: image6][image: image7][image: image8][image: image9]
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